
МОУ «Дороховская COLLI»

СОГЛАСОВАНО 
Директор МОУ

УТВЕРЖДАЮ 
Начальник лагеря 
Бойцова О

<4*

Режим дня 
летнего оздоровительного лагеря

1. Сбор детей, зарядка........................................................................... 8:30-9:00
2. Утренняя линейка............................................................................... 9:00-9:15
3. Подготовка к завтраку, завтрак.......................................................9:15-10:00
4. Работа по плану отрядов, общественно полезный труд, работа кружков

и секций............................................... ............................................10:00-12:00
5. Оздоровительные процедуры.................................... ..................12:00-13:00
6. Обед..................................................................................................13:00-13:30
7. Свободное время............................................................................13:30-14:00
8. Дневной сон................................................ ....................................14:00-15:30
9. Полдник................................................ ...........................................16:00-16:30
10. Работа по плану отрядов, работа кружков и секций................ 16:30-17:30
11. Уход домой................................................................................................17:30


