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№
п.п.

Тема Дата
проведения

Примечание Количест 
во часов

1 «В мире профессий». Жизненное и 
профессиональное самоопределение -  один 
из важнейших шагов в жизни человека.

02.06. Беседа 1

2 Кто я, или что я думаю о себе. Способности 
и профессиональная пригодность.
Конкурс рисунков «Профессия будущего»

03.06. Тестирование

Конкурс

1

3 Технические и транспортные профессии. 
Экскурсия в МУП «Дорохово»

04.06. Беседа.

Экскурсия

1

4 Общий обзор классификации профессий. 
Формула профессий.

«Ростелеком» (просмотр видеоролика)

05.06. Беседа

Видеоэкскурс
ИЯ

1

5. Продовольственные и селькохозяйственные 
профессии.

Мир профессий наших родителей (ООО 
«Коралл» животновод)

06.06. Тестирование

Встреча

1

6. Медицинские и педагогические профессии. 
Мир профессий наших родителей (Д\с № 18 
воспитатель, младший воспитатель, 
экскурсия)

09.06 Беседа

Встреча,
экскурсия

1

7. Юридические, правоохранительные, 
экономические профессии.

Мир профессий наших родителей 
(военнослужащий, экскурсия в в\ч рота 
«Дорохово»)

10.06. Беседа

Встреча,
экскурсия

1

8. Рабочие профессии

Мир профессий наших родителей 
(военнослужащий, экскурсия в в\ч рота 
«Дорохово»)

11.06. Беседа

Встреча,
экскурсия

1

9. Профессии информатики и связи.

«Профессии будущего» (просмотр видеоролика)

16.06. Беседа

Видеоролик с 
обсуждением

1

10. Профессии сервиса и туризма. 

«На экскурсии»

17.06. Беседа

Деловая

1



ролевая игра

11. Профессии науки и культуры. 

«В музее»

18.06. Беседа

Деловая 
ролевая игра

1

12. Склонности и интересы в выборе профессии. 
Здоровье и выбор профессии.

Психологический тренинг

19.06. Тестирование

Тренинг

1

13. Определение типа будущей профессии. 

«О профессия ВО войны»

20.06. Тестирование

Беседа

1

14. «Куда пойти учиться». (Встреча со 
студентами -  выпускниками школы, 
экскурсия в БПЭК г. Бежецк)

23.06. Встреча,
экскурсия

1

15. Современный рынок труда и его требования. 

Игровая программа «В мире профессий»

24.06. Беседа

Игровая
программа

1


